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ZAKON

Z 26. juna 2013,
ktorym sa menf a dopiiia zakon &. 580/2004 Z.z. o zdravotnom poisteni a 0 zmene a doplneni zdkona &. 95/2002 Z.z. o poist'ovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni

neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopiiiajii niektoré zakony

"Priloha €. 6 k zakonu €. 577/2004 Z.z.
INDIKACNY ZOZNAM PRE KUPELNU STAROSTLIVOST
VSeobecna €ast’
1. Navrh na kipelnu starostlivost' vypisuje lekar Specialista uvedeny v tabulkovej €asti indikacného zoznamu pre kipelna starostlivost alebo lekar poskytujici vSeobecnd ambulantnt
starostlivost pre dospelych alebo poskytujuci vSeobecnu ambulantna starostlivost pre deti a dorast na zaklade nalezu prislusného lekara Specialistu. Kipelnu starostlivost mozno opakovat’ jedenkrat
v kalendarnom roku len na zéklade odporGc¢ania lekara Specialistu v prisluSnom Specializatnom odbore, ak v tabulkovej ¢asti prilohy - Indikaény zoznam pre klpelnu starostlivost’ - nie je uvedené

inak.

2. Prehlad vySetreni na vystavenie navrhu na kipelna starostlivost:

Onkologické choroby 0dborné onkologické vySetrenie.
Podla povahy ochorenia dalSie potrebné
vySetrenia.

Choroby obehového Ustrojenstva EKG vySetrenie sérovych lipidov a

lipoproteinov, pri hypertenzivnej
chorobe II. a III. Stadia podla Sz0
oCné pozadie a prislusSné odborné
vySetrenia podla uvéazenia odborného
lekara. RTG hrudnych organov/u deti
individualne podla uvazZenia
navrhujuceho lekara.

Diabetes mellitus Gl{kémia, glykovany hemoglobin, Gdaje
o lieCebnych davkach antidiabetik,
sérové lipidy a lipoproteiny, EKG a
oCné pozadie.

Netuberkulézne choroby dychacieho odborné vySetrenie a spirometria,

Ustrojenstva pri alergickych ochoreniach
alergologické vySetrenie. U
acientov, ktori maju absolvovat

upelnu liecbu na Strbskom

Plese, vyjadrenie internistu pri
stavoch spojenych s ICHS a hypertenziou.

Choroby traviaceho uUstrojenstva Vgsledky vySetreni, ktoré
objektivizuju diagndzu pacienta. Pri
chorobach pecene a z1lEnika pecCenové
skusky, pripadne vySetrenie z1lCovych
ciest, vySetrenie ultrazvukom.

Nervové choroby Neurologické vySetrenie vratane
laboratornych vysledkov a funkénych
vySetreni, pri radikuléarnych
syndromoch popis RTG snimok
prislusnej casti chrbtice, pri
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cervikobrachialnych syndrémoch EKG.
Choroby pohybového ustrojenstva Odborné vySetrenie Rodla typu
ochorenia, ﬁri zapalovych
reumatickych chorobéach vzdy
vysledky poslednych laboratdérnych
testov, popis funkéného vySetrenia a
RTG snimok. Pri ostatnych
ochoreniach popis RTG alebo CT, MR.
Choroby oblic¢iek a moCovych ciest Odborné vySetrenie a laboratorne
vySetrenie vzdy na kreatinin, mocCovy
sediment a sedimentéaciu ethrocytov.
Pri signifikantne zvySenych hodnotéch
kreatininu vySetrit’ clearence kreatininu.
Pri litidzach vykonat chemické vySetrenie
kamenov, ak su dosiahnutelné. Pri
litiazach a vSetkych zapalovych
ochoreniach vykonat cCerstveé
mikrobiologické vySetrenie mocCu a
VKéetrenie citlivosti na antibiotika a
chemoterapeutika.
DuSevné choroby Psychiatrické vySetrenie s prehladom
doterajSieho priebehu lieCenia a
odporiCanou medikamentéznou liecbou.

Choroby z povolania Odborné vxéetrenie na prislu$nom
oddeleni kliniky pracovného lekarstva.

Zenské choroby Posledné ?ynekologické vySetrenie,
vysledky laboratdérnych testov podla

zakladnej diagnédzy.

3. Suhrn vysledkov klinickych a laboratérnych vySetreni, ktoré navrhujuci lekar uvedie v navrhu, nesmie byt star$i ako tri mesiace, pricom
kazdé vySetrenie musi obsahovat aj datum jeho uskutoCnenia a musi umoziovat, aby mohla byt naordinovana kupelna starostlivost’ uz v prvy den
pobytu, nie az po vykonani dopliujuceho vySetrenia.

4. Pred nastupom na kuapelnu starostlivost’ musi oSetrujdci lekar potvrdit aktualny zdravotny stav pacienta z hladiska vylucenia moznej
kontraindikéacie. Potvrdenie nesmie byt starSie ako 14 dni.

ndiks 5. Navrh na kupelnu starostlivost’ musi byt podpisany a doruceny prisluSnej zdravotnej poistovni najneskér Sest tyzdfiov pred uplynutim doby
indikacie.

6. Ak poskytovatel kapelnej starostlivosti nembze z objektivnych dovodov zabezpeCit' absolvovanie kupelnej starostlivosti v stanovenom
termine, navrhne Eo dohode s prisludnou zdravotnou poistoviiou zmenu terminu nastupu. Zmenu terminu zddévodni poskytovatel zdravotnej poistovni, v
ktorej je osoba, ktora ma absolvovat kupelnu starostlivost, poistena.

7. Nad 70 rokov veku zZivota sa vyZaduje interné vySetrenie.

VSeobecné kontraindikacie kupelnej starostlivosti

Kupelnu starostlivost nemozno navrhnat, ak ide o

- infekCné choroby prenosné na Cloveka a bacilonosiCstvo, najma o brusSny tyfus a paratyfus. Ak je niektora choroba indikovana na_kupelnu
starostlivost’ zdruzena s tbc dychacieho ustrojenstva alebo inou formou tbc, mdze sa kupelna starostlivost” navrhnut a povolit' len takej osobe,
ktora uz bola vyradena z dispenzarnych skupin aktivnej tuberkulozy,

- vSetky choroby v akutnom Stadiu,

- klinické znam K obehového zlyhania,

- stavy po hlbokej tromb6ze do troch mesiacov po dozneni choroby, stavy po povrchovej tromboflebitide do Siestich tyzdnov po dozneni
choroby,
labilny alebo dekompenzovany diabetes mellitus,
Casto sa opaku%ﬂce profuzne krvacanie kazdého druhu,
kachexie kazdého druhu,
zhubné nadory pocCas lieCby a po nej s klinicky zistenymi znamkami pokraCovania choroby,
- epilepsiu okrem pripadov, pri ktorych sa v poslednych troch rokoch neV{skytol ziaden zéachvat a ktorych EEG zaznam nema epileptické
Erafoelementy. Ak pretrvavaju v EEG zaznamoch patologické zmeny, mdze sa kupelna lieCba navrhnat iba na zaklade kladného vyjadrenia neuroléga,

tory ma paclenta v dispenzarnej starostlivosti. Pre indikacnd skupinu XXVI nie je epilepsia kontraindikaciou,
- aktivne ataky alebo fazy psychéz a duSevné poruchy s asocidlnymi prejavmi a znizenou moznostou komunikacie,



- zavislost od alkoholu, zavislost od navykovych latok,
- faj€enie pri vyznacenych diagnézach - navrhujudci lekar

- inkontinenciu moCu a stolice, enuresis nocturna - neplati pre indikacnd skupinu XXVI

pacientov s inkontinenciou moCu a stolice méZe povolit veduici lekar liecebne,

- demenciu,

- tehotenstvo,

- nehojace sa kozné defekty akéhokolvek pdévodu,

- hypertenziu nad 16 kPa diastolického tlaku (120 mm Hg).

Indikaény zoznam pre kiupelnu staroslivost
tabulkova cast

je povinny tuato skuto€nost” v navrhu vzdy potvrdit,

vynimku z tejto kontraindikacie pre dospelych

Uhrada z

Cislo

D0O.O - DO9.9 do 24 mesiacov_od
ukoncenia koleexnej
onkologickej liecby
(vratane chemoterapie,
radioterapie), bez
akychkolvek znamok

lekar

Kod Indikacia Navrh vyhotovuje Dizka Kontraindikacie Poznamka

verejného indikacie diagnozy liecebného
zdravotného pobytu
poistenia (dni)

Indikacie u poistencov, ktori dovrsili 18. rok veku

Navrh na kapelnd liecbu vypisuje vSeobecny lekar alebo odborny lekar Specialista uvedeny pri prisluSnej indikacii.
I. Onkologické choroby

A I/1 C00.0 - C.97, Oonkologické choroby onkolog, vseobecny 21

Recidiva metastazy,
karcinomatézna
kachexia.



recidivy ochorenia.

B II/1 I01.0 - I01.9, Stav po akutnej internista, 21 Aktivita
I09.0 - 109.9, karditide do 12 kardiolag, reumatického
140.0 - I40.9 mesiacov od vzniku. vSeobecny lekar procesu, infek&na
endokarditida,

pokojova alebo
no¢na dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti.

B I1/2 I05.0 - 108.9, Chlopnové chyby. internista, 21 Embolické
I134.0 - I37.9 kardiolog, komplikacie
vSeobecny lekar s tazkou poruchou
hybnosti, infek&na
endokarditida,

pokojova alebo
noc¢na dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti
aktivita zapalovéﬁo

procesu.
B II/3 120.0 - I20.9, Ischemicka srdcova internista, 21 Tazka forma anginy
I25.0 - I25.9 choroba s anginéznymi kardioldg, pectoris s Castymi
zachvatmi a stavy po vSeobecny lekar zachvatmi, s nizkou
implantéacii toleranciou namahy,
kardiostimuléatora. Bredsiehovo-komorovy
lok II. stupia,
ak nebol
implantovan{
kardiostimulator,

pokojova alebo
noc¢na dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti.

A II/4 I21.0 - I22.9 Stav po akdtnom internista, 21 Tazka forma anginy
infarkte myokardu kardiolog, pectoris s Castymi
alebo akutnom vSeobecny lekar zachvatmi, s nizkou
koronarnom syndrome toleranciou namahy,
vhodny pre II. fazu Bredsiehovo—komorovy
rehabilitacie, lok II. stupfia, ak nebol
najneskoér do 12 implantovan{
mesiacov po vzniku. kardiostimulator,

pokojova alebo
noc¢na dychavica,
klinickeé prejavy
obehovej slabosti.

B II/5 I10.00 - I13.91 Hypertenzivna choroba internista, 21 Pokojova alebo
II. stupna podla kardioladg, no¢na dychavica,
klasifikacie vSeobecny lekar klinicke pregavy
europskej obehovej slabosti.
kardiologickej
spolocnosti.
Juvenilna
hypertenzia.
B I1/6 I10.00 - I15.91, Hypertenzivna choroba internista, 21 Maligny zvrat,
I25.0 - I25.9, III. stupna podla kardiolog, stavy po mozgovych
161.0 - 165.9, klasifikacie vSeobecny lekar prihodach
169.0 - I70.9 europskej S vyraznym obmedzenim
kardiologickej pohyblivosti
spoloCnosti a psychickej
komplikovana tymito aktivity, pokojové
stavmi: Ischemicka bolesti, pokojova
choroba srdca, cievne alebo nocna

mozgové prihody, dychavica, klinické



B 11/7 170.0 - I170.9,
173.0 - I173.9,
177.0 - 177.9
B 11/8 180.0 -I80.9,

A I1/9 podla
zadkladnej
diagnézy

B II/10 podla
zakladnej
diagnézy

A II/11 I70.0 - I74.9

obliteracie ciev
dolnych konCatin
II. az III. stupna
a vaskularna
nefroskleroéza.

Ochorenie tepien
konCatin na podklade
aterosklerotickom
alebo zéapalovom

v II. Stadiu.

Stav po trombdzach

a tromboflebitidach

s pretrvavajucimi
nasledkami najskoér 3
mesiace po odozneni
povrchoveg
tromboflebitidy

a 6 mesiacov po hlbokej
tromb6ze. Chronické
lymfatické edémy.

Stavy po operaciach
srdcovych chyb
vrodenych alebo
ziskanych, stavy ﬁo
revaskularizacnyc
cievnych
rekonstrukciach na
srdci vratane stavov
po perkutéannej
translumindlnej
angioplastike,
transplantacie srdca,
pourazové stavy
srdca, vhodné pre
druhu féazu
rehabilitacie,
najneskor do 6 o
mesiacov po operéacii
alebo uraze.

Stavy po operéaciach
srdcovych chyb
vrodenych alebo
ziskanych a stavy po
revaskularizacnych
cievnych
rekonstrukciach na
srdci vratane stavov
po perkutéannej
translumindlnej
angioplastike,
transplantéaciach
srdca, pourazové
stavy srdca od 6 do
12 mesiacov Bo
operacii alebo draze
pri pretrvavajucich
tazkostiach v pripade
neindikovania II/9.

Stavy po cievnych
rekonstrukenych
operaciach na cievnom

internista, 21
kardioladg,
vSeobecny lekar

internista, 21
kardiolag,
vSeobecny lekar

kardiochirurg, 21
kardiolog,
vSeobecny lekar

kardiochirurg, 21
kardiolag,

internista,

vSeobecny lekar

kardiochirurg, 21
kardioldg,
angioldg,

prejavy obehovej
slabosti, tazka

forma anginy

pectoris s castymi
zachvatmi s nizkou
toleranciou namahy,
pokojova alebo

no¢na angina pectoris.
Diabeticka nefropatia
s kreatininom v _sére
nad 200 mikromdlov/liter.

Opakované plucne
embolie, vredy na
predkoleni vacSieho
rozsahu,
elefantiaza,
recidivujlci
erysipel.

Aktivita zéapalového
procesu, infek&na
endokarditida,
embolicka
komplikéacia
redsieﬁovokomorovy
lok II. stupna
so zéachvatmi
bezvedomia
pokojova alebo
no¢na dychavica,
klinickeé prejavy
obehovej slabosti,
tazka angina
pectoris s tazkymi
zachvatmi a nizkou
toleranciou namahy,
pokojova alebo
no¢na angina
pectoris.

Aktivita zéapalového
procesu, infekE&na
endokarditida,
embolicka
komplikacia,
Bredsiehovokomorovy
lok II.
stupna so zachvatmi
bezvedomia
pokojova alebo
no¢na dychavica,
klinické prejavy
obehovej slabosti,
tazka angina
pectoris s tazkymi
zachvatmi a nizkou
toleranciou namahy.

Tazké trofické
defekty, embolické
komplikacie.



systéme do 12
mesiacov po operacii.

vSeobecny lekar

B III/1 K20 - K22.9, Zdlhavé funkéné gastroenterolag, 21 Fajcenie.
K30 zaludoc¢né dyspepsie, internista,
benigne ochorenia vSeobecny lekar
pazeraka
B I11/2 K25.0 - K27.9 Vredova choroba gastroenterolag, 21 Stendzy
Zaludka, dvanastnika internista a penetracie.
a bulbitida v Stadiu vSeobecny lekar
upokojujucej sa
exacerbacie alebo
remisie.
A III/3 podla Stavy po operéaciach gastroenteroldg, 21 Pooperacné stendzy,
zakladnej Zaladka, dvanastnika internista, stavy vyZadujuce
diagnozy a paZeraka, stavy po hepatoldg, reoperaciu
operaciach pecene, chirurg, vSeobecny a klinicky zistené
pankreasu, lekar preiavy recidivy
transplantacii pecene zakladného
do 12 mesiacov po ochorenia,
operacii. fajcenie.
B I11/4 K50.0 - K50.9 Regionalna gastroenteroldg, 21 FajcCenie. Kuapelnu
enterokolitida vSeobecny lekar starostlivost
Crohnova choroba. mozno pri
tejto indikacii
uhréadzat’
z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
A III/5 podla Stavy po resekcii chirurg, 21 Stendza Criev, anus Netyka sa
zdkladnej tenkeho alebo hrubého gastroenteroldg, Eraeter naturalis, apendektoémie.
diagnozy Creva do 12 mesiacov vSeobecny lekar linicky zistitelné
po operacii. preiavy recidivy
zakladného
ochorenia.
B I11/6 K51.0 - K 51.9 Proktokolitida - chirurg, 21 Anus praeter Kuapelnu
stredne tazka a tazka gastroenteroldg, naturalis, starostlivost
forma vratane vSeobecny lekar chronické mozno pri tejto
pooperacnych stavov parazitarne indikacii
v remisii, dokazana a baciléarne uhradzat
rektoskopicky, ochorenie ¢riev. z prostriedkov
Eripadne verejného
olonoskopicky. zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
B I111/7 K80.00 - K83.9 Chronické ochorenie gastroenterolag, 21 ObStrukcia kamenom,
z1¢nika s litiézou internista emp{ém z1¢nika,
alebo bez nej, ak nie vSeobecny lekar cholangoitida,
je vhodné operacia, v anamnéze akutna
a poruchy ZlCovych pankreatitida
ciest podlozené s ikterom.
odbornym nalezom.
A III/8 podla Stavy po operacii chirurg, 21 ObStrukcia alebo
zakladnej z1¢nika a z1lcCovych astroenterolodg, infekcia Z1lC€ovych
diagnézy ciest do 12 mesiacov epatolag, ciest.

po operacii vratane
stavov po extrakcii
z1€ovych kamenov
endoskopickou metdédou
a pretrvavajucimi

vSeobecny lekar



dysEeptickymi
tazkostami
podlozenymi odbornym
nalezom.

B III/9 podla Stavy po akUtnea infektoldg, 21 PeCenova
zakladnej hepatitide akejkolvek internista, nedostatocnost,
diagnézy etioldgie hepatoldg, etylizmus, drogova
s preukazanou poruchou vSeobecny lekar zavislost', )
pecenovej funkcie do Kontraindikaciou
6 mesiacov po nie je pozitivita
prepusteni HBSAgQ.
z Ustavného liecenia.
B I1I/10 podla Chronické ochorenie infektoldg, 21 Pecenova
zakladnej pecene s preukazanou internista, nedostatocnost,
diagnozy poruchou funkcie hepatolog, etylizmus, drogova
peCene, bez znamok vSeobecny lekar zavislost.
portédlnej hypertenzie Kontraindikaciou
- Child T. nie je pozitivita
HBSAQ.
A III/11 K85.00 - K85.91  Stavy po akutnel internista, 21 Patologické zmeny
pankreatitide alebo chirurg, z1Covych ciest,
exacerbacii gastroenteroldg, Casté exacerbacie
pankreatitidy do 6 vSeobecny lekar Eankreatitidy_(této
mesiacov Ro akuatnej ontraindikacia
prihode alebo neplati, ak nie je
exacerbacii spojenej mozna operacia),
s ustavnou liecbhou. peCenova
nedostatocnost’,
etylizmus, drogova
zavislost'.
B III/12 K86.0 - K86.9 Chronickéa internista, 21 PeCenova Kuapelnu
pankreatitida gastroenteroldg, nedostatocnost, starostlivost
s preukazanou poruchou vSeobecny lekar etylizmus, drogova mozno pri tejto
funkcie alebo zavislost), indikacii
morfologickymi pokroc¢ila uhradzat’
zmenami. malabsorpcia, Casta z prostriedkov
exacerbacia verejného
pankreatitidy, zdravotného
cholangoitida, poistenia najviac
empyém z1¢énika, raz za dva roky.
cholelitiaza.
(Kontraindikacia
neplati, ak nie je
mozna operacia.)
IV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a zliaz s vnutornou sekréciou
B Iv/1 E10.01 - E11.91 Diabetes mellitus - diabetoldg 21 Opakujuce sa tazSie
do 6 mesiacov po jeho vSeobecny lekar metabolické
zisteni. rozvraty.
Klasifikovany podla
kritérii Svetovej
zdravotnickej
organizacie.
B IV/2 E10.01 - E11.91 Diabetes mellitus diabetoldg 21 Diabeticka Kupelnu
s komplikaciami (mikro- vSeobecny lekar nefropatia v stave starostlivost
a makroangiopatie, retencie dusikatych mozno pri tejto
neuropatie). latok (hladina uhradzat’
indikacii kreatininu z prostriedkov
v sére vy$Sia ako 350 verejného
mikromol/1). zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
B IV/3 E78.0 - E78.9 Hyperlipoproteinémia diabetoldg 21
II. az V. typu vSeobecny lekar

s komplikaciami.



A IV/4 EG5.0 - E05.9 Stavy po operdacii internista, 21 Taz3ie poskodenie

Stitnej zlazy pre endokrinoldg, kardiovaskularneho
tyreotoxikozu do 12 chirurg, ustrojenstva,
mesiacov po operacii. vSeobecny lekar maligna struma.

Kontraindikacie pre celd skupinu V: Kardiorespiracna nedostatoCnost, anatomické prekazky v dychacich cestach, fajCenie. V celej skupine je
mozny pobyt v klimatickom mieste len raz ro€ne, t.j. v odbornom lieCebnom Ustave alebo v kupelnej liecCebni.

B V/1 J41.0 - J41.8, Chronickéa internista, 21 Chronické cor Kuapelnu
J42 bronchitida, sustavne pneumolog, pulmonale. starostlivost
odborne liecena. ftizeoldg, mozno pri tejto
alergolag, indikacii
imunoldg, uhradzat’
vSeobecny lekar z prostriedkov
verejného
zdravotného

poistenia najviac
raz za dva roky.

A V/2 J44.00 - J44.99, 1Ina zdihava pneumoldg, 21 Chronické cor
J45.0 - J45.9 obStrukénad plicna alergolag, pulmonale.
choroba. Bronchialna imunoldg

astma, sustavne
odborne liecCena.

A V/4 podla Stavy ﬁo operaciach chirurg, 21 Empyémy, piStaly. S vynimkou stavov
zakladnej dolnych dychacich internista, po minimalnych
diagnozy ciest a pldc a po pneumolog, invazivnych

transplantacii plac vSeobecny lekar vykonoch na pleure

do 12 mesiacov po a placach, po PNO

operacii. a beni ngc
naddoroch bez
EooperaénYch
omplikacii a
stavov po
diagnostickych a
paliativnyc

v{konoch na
pleure a plucach.

B V/5 J31.0 - J31.2, prertrofické zapaly otorinolar{nEolég, 21 Hnisavé zapaly
J37.0 - J37.1, alebo atrofické zmeny vSeobecny lekar vedlajsich nosovych
J38.00 - J38.7 hornych dychacich dutin vyZadujuce

ciest, sustavne chirurgicka liecbu.
odborne liecCené.

B V/6 J30.0 - J30.4 AlerEické nadchy alergoldg, 21 Hnisavé zapaly
preukazané imunoldg, vedlajsich nosovych
alergologickym vSeobecny lekar dutin vyZzadujuce
vySetrenim, sustavne chirurgicku liecbu.
odborne liecené.

A Vv/7 podla Stavy ﬁo operaciach otorinolar{ngolég, 21 Netyka sa
zakladnej hornych dychacich vSeobecny lekar tonzilektodmie,
diagnozy organov do 12 o adenotdmie ]

mesiacov po operdacii. a operacii nosovej
priehradky.

A V/8 J60, PIdcne fibroézy, internista, 21 Cor pulmonale.

J62.0 - J62.8, sustavne odborne pneumolog,
J68.0 - J68.9 liecené. vSeobecny lekar

Kontraindikacie pre celu skuRinu_VI: Vazne psychické poruchy, nemoznost zataZze pacienta rehabilitaCnou_lieCbou. V celej skupine
(okrem VI/4, VI/7) je mozny len jedenkrat rocCne pobyt bud v kUpeIne] liecebni, alebo v Narodnom rehabilita€nom centre Kovacova, alebo v
odbornom lieCebnom ustave.

A VI/1 G54.0 - G59.8, Chabé obrnK (okrem neurolog, lekar 28 Kapelnu
G61.0 - G61.9, pourazovyc % vratane FBLR, infektolodg, starostlivost
A93.0 - A93.8, poinfekényc véeobecny lekar mozno pri tejto



A94

polyradikuloneuritid
do 12 mesiacov ﬁo
odozneni akutneho
Stadia.

indikacii
uhradzat’

z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

G62.0 - G62.9,
A80.0 - A80.9,

Kuapelnu
starostlivost
mozno pri tejto
indikacii
uhradzat’

z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

Kapelnd starostlivost
mozno pri tejto
indikacii

uhradzat’

z prostriedkov
verejného

zdravotného

poistenia najviac

raz za dva roky.

A VI/3 B91
G14
B VI/4 G63.0 - G63.8
A VI/5 G00.0 - GO5.8,
GO7 -
A VI/6 I60.0 - I63.9

Opakovanie nahlej
cievnej mozgovej
prihody viac ako
dva razy, pokojova
alebo nocna
dychavica,
chronické edémy

s hepatomegéaliou,
recidivX hemiparézy
do 1 roku od prvej
prihody ochorenia,
nebezpecenstvo
embolizacie, tazké
fatické poruchy,
najmé percepcne.
FajcCenie.

U kazdého

chorého je pred
podanim navrhu
nutna konzultacia
internistu, ktory
sa vyjadri

0 moznosti
zatazenia

z hladiska
kardiovaskularneho
aparatu.

I160.0 - I63.9,
I69.0 - 169.8

Chabé obrnK (okrem neuroldg, lekar 21
pourazovyc i a stavy FBLR
po poliomyelitide. véeobecny lekar
Nasledky poliomyelitidy neuroldg, lekar 21
Postpoliomyeliticky FBLR
syndroém v§e06ecny lekar
PolyneuroEatie neuroldg, lekar 21
s paretickymi prejavmi. FBLR,
vSeobecny lekar
Zapalové ochorenia neurolé?, 28
centralneho nervstva infektoldg,
(stavy po vSeobecny lekar
meningoencefalitidach
a po myelitidach) po
skon¢eni akitneho
obdobia, ak su
pritomné
spastickoparetické
prejavy do 12
mesliacov po vzniku
ochorenia.
Hemiparézy ) neuroldg, lekar 28
a paraparezy cievneho FBLR, internista,
povodu po dozneni véeobecny lekar
akutneho Stadia do 12
mesiacov od vzniku
bez vyraznejsSich
psychickych zmien
a s prejavmi obnovujucej
sa funkcie.
Hemiparézy neuroldg, lekar 21
a paraparezy cievneho FBLR, internista,

poévodu po odzneni véeobecny lekar
akdtneho Stadia od 12
do 24 mesiacov od
vzniku, ak je
redpoklad, ze
Upelné liecCenie

Opakovanie nahlej
cievnej mozgovej
prihody viac ako
dva razy, pokojova
alebo nocna
dﬁchav1ca,
chronické edémy

s hepatomegaliou,

U kazdého chorého
je pred podanim
navrhu nutna
konzultacia
internistu, ktory
sa vyjadri

0 moznosti
zatazenia



prispeje k obnoveniu recidivX hemiparézy z hladiska
u

a udrzaniu pracovnej do 1 roku od prvej kardiovaskularneho
schopnosti prihody ochorenia, aparatu.
a sebaobsluhy. nebezpecenstvo
embolizacie, tazké
fatické poruchy,
najmé percepcne.
FajcCenie.
A VI/8 podla Stavy po zavaznych neurolog, 28
zakladnej poraneniach neurochirurg,
diagnézy a operaciach lekar FBLR
centralneho vSeobecny lekar
a periférneho nervstva
s poruchami hybnosti
s prejavmi obnovujucej
sa funkcie, do 12
mesiacov od UGrazu
alebo operacie.
G35.0 - G35.9, Roztrisena sklerodza neuroldg, 21 Vyrazna ataxia, Kuapelnu
G37.0 - G37.9 a iné demyelinizacné lekar FBLR pokrocilé ﬁlegické starostlivost
ochorenia v §tadiu vSeobecny lekar stavy, prihody mozno pri tejto
bez prihody, sustavne opakujuce sa do indikacii
odborne liecené, so 1 roku. uhradzat’
zachovanou z prostriedkov
schopnostou verejného
sebaobsluhy. zdravotného
poistenia najviac
raz za rok.
G70.0 - G73.7 Nervovosvalové neurolog, 21 Paroxyzmalne V navrhu je nutné
degenerativne vSeobecny lekar svalové obrny, uviest vysledok
choroby. prejavy kardialnej kardiologického
insuficiencie. vySetrenia.
Syringomyelia neuroldg, 21 Poruchy dychania Kuapelnu
s paretickymi prejavmi, vSeobecny lekar a prehltania. starostlivost
sustavne odborne mozno pri tejto
liecena. indikacii
uhréadzat’
z prostriedkov
verejného
zdravotného

Detska mozgova obrna,
ak sU predpoklady
dalSieho zlepSenia
funkcie.

Parkinsonova choroba.
Iné degenerativne
choroby bazalnych
ganglii.

neurolog, lekar 21
FBLR, vSeobecny
lekar

neurolog, lekar 21
FBLR, vSeobecny
lekar

poistenia najviac
raz za dva roky.

G80.0 - G80.9

Kuapelnu
starostlivost’
mozno pri tejto
indikacii
uhréadzat’

z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

G20.00 - G20.91,
G23.0 - G23.9

Kuapelnu
starostlivost
mozno pri tejto
indikacii uhréadzat
z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.



G60.0 - G60.9 Dedicna neurolodg, 21 Paroxyzmalne
a idiopaticka neuropatia vSeobecny lekar svalové obrny,
prejavy kardialnej
insuficiencie.

V celej skupine (okrem VII/10) je mozny len jedenkrat rocCne pobyt bud v kapelnej lieCebni, alebo v Narodnom rehabilitacnom
centre Kovacova, alebo v odbornom liecebnom ustave.

B VII/1 MO2.00 - M02.99, Reumatoidna artritida reumatolog 21 Vysoka aktivita
M@5.00 - M10.99 I. a II. rtg Stadium, vSeobecny lekar nestabilizovana
psoriaticka primeranou liecbou,
artritida, klbovy tazsie visceréalne
sKndrém Reiterovej postihnutia, tazSie
choroby s funk&nym prejavy neziaducich
ostihnutim, sustavne ucinkov liekov.
iecené.
A VII/2 MO2.00 - M02.99, Reumatoidna artritida reumatolodg, 21 Vysoka aktivita
M@5.00 - M10.99 III. a IV. rtg Stadium, vSeobecny lekar nestabilizovana
soriatickd artritida, primeranou liecbou,
1bovy syndrom tazSie visceralne
Relterove% choroby postihnutia, taz$ie
s tazkym funkcnym prejavy neziaducich
postihnutim, uc¢inkov liekov.
sustavne liecCené.
B VII/3 M45.00 - M45.09, Ankylotizujdca reumatolog, lekar 21 Vysoka aktivita
M46.00 - M46.99 spondylartritida FBLR, véeobecny nestabilizovana
I. az III. rtg Stadium lekar primeranou liecbou.
(Bechterevova DeStrukéné zmeny
choroba) a ostatné bedernych zhybov
sérone%ativne s podstatnym
spondylartritidy obmedzenim_
s funk&nym postihnutim, hybnosti. Taz$ie
sistavne liecCené. visceréalne postihnutia,
tazSie prejav
neziaducich ucinkov
liekov.
A VII/4 M45.00 - M45.09, Ankylotizujdca reumatoldg, lekar 21 Vysoka aktivita
M46.00 - M46.99 spondylartritida IV. a FBLR, véeobecny nestabilizovana
V. rtg Stadium lekar primeranou liecbou.
(Bechterevova DeStrukéné zmeny
choroba) a ostatné bedernych zhybov
séronegativne s podstatnym
spondX artritidy obmedzenim
s tazkym funkcnym hybnosti. TazSie
ostihnutim, sudstavne visceralne
iecené. postihnutia, taz$ie
prejavy neziaducich
uc¢inkov liekov.
B VII/5 M41.00 - M41.99 Skolidzy idiopatické ortopéd, lekar 21 Funk&né skoliotické Kupelnu
a inej etiologie so FBLR drzanie bez starostlivost
zakrivenim 20 stupnov véeobecny lekar morfologickych mozno pri tejto
a viac podla Cobba, zmien na rtg. indikacii
dolozené popisom rtg uhradzat’
snimky, do 25 rokov z prostriedkov
veku, sustavne verejného
liecené zdravotného

poistenia najviac

\% ortoRedickej alebo
raz za dva roky.

rehabilitac¢nej ambulancii.



B VII/6 M01.00 - MO1.89,
M03.00 - M03.69,
M13.0 - M13.99

B VII/8 M10.00 - M10.99,
M11.00 - M11.99,
M14.0 - M14.8,
M15.0 - M15.9,
M17.0 - M 19.99

B VII/9 M40.00 - M40.59,
M43.00 - M43.99,
M47.00 - M53.99

A VII/10 podla
zékladnej
diagnézy

A VII/11 M12.00 - M12.89

Reaktivne a druhotné
artritidy (napr.
poinfekéné) trvajiuce
dlhSie ako

6 mesiacov, pri
infekénych po sanéacii
fokusov, suUstavne
liecené.

Koxartroza od II. Stadia
s funkénym_postihnutim,
sustavne liecCena.

Artroézy sprevadzané
funk&nou Eoruchou,
slistavne liecené

a artropatie pri
metabolickych
poruchéach.

Vertebrogénny syndrom
S ErechodnYmi )
bolestivyml poruchami
chrbtice, sudstavne
lieceny.

Stavy po Urazoch
alebo operaciach
pohybového
ustrojenstva vratane
operacii
medzistavcovej
platnicky a QBerécii
s pouzitim klbovej
nahrady, ktoré su
sprevadzané oslabenim
svalovej sily alebo
obmedzenou .
pohyblivostou klbov,
pripadne obrnami,
najviac do 12
mesiacov od Urazu
alebo operacie.

Hemofilicka
artropatia.

reumatoldg, lekar 21

véeobecny lekar

ortopéd 21
reumatoiég lekar

FBLR, véeoﬁecny

lekar

ortopéd 21
reumatoiég, lekar

FBLR

véeobecny lekar

ortopéd, 21
reumatolog

neuroldg, lekar

FBLR

véeobecny lekar

chirurg, ortopéd, 28
neurolog,

neurochirurg,

lekar FBLR,

traumatolé?,

vSeobecny lekar

reumatolég,
ortopéd, lekar
FBLR. Kupelny
navrh potvrdzuje
vzdy hematolog,
vSeobecny lekar.

Tuberkuldzne
artritidy

a artritidy
vysokoaktivne,
zatial
nestabilizované
liecbou.

Vyrazne
progredujuci proces
s rychlym vyvojom
rtg zmien,
nestabilizovana
osteonekréza hlavic
alebo acetabula.
Neschopnost’
samostatného
pohybu.

DeStrukcia kibov

s hrubSou poruchou
osi,
nestabilizovana
osteonekroéza,
vyrazné priznaky
druhotnej iritéacie.
Tazky varikézny
syndrom so Zzilovou
nedostatocnostou.

Kompresivny
radikularny
syndrom.

Nezhojené rany.

Kuapelnu
starostlivost
mozno pri tejto
indikacii
uhradzat’

z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

Kupelnu
starostlivost
mozno pri tejto
indikacii
uhradzat’

z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

Kuapelnu
starostlivost
mozno pri tejto
indikacii
uhréadzat’

z prostriedkov
verejného
zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.

Nevztahuje sa na
nekomplikované
Grazy a jednoduché
operacie na
pohybovom aparate
vratane
diagnostickych
vykonov a extrakcie
kovov,
artroskopicku
meniskektdémiu,
aednoduchu sutudru
1bovych vazov.

Z hematologického
hladiska stav
musi byt dplne
kompenzovany

a kupelné
zariadenie musi
mat’ dohodu

s najblizSim



hematologickym
oddelenim na
pripadnu
substitu¢nu liecbu.

Kontraindikacie pre cell skupinu VIII: Stavy spojené s hromadenim moCu pre prekazku v moCovych cestach a rezidua v moCovom mechulre viac ako
30 ml, sprievodna hypertenzia nad 16 kPa (120 mm Hg) diastolického tlaku, hodnota kreatininu v sére nad 350 mikromol/1, Eiéfaly v operacnej
rane. V pripade hemodialyzovaanh pacientov je mozne ich zaradenie do kupelnej starostlivosti, len ak je poCas pobytu v kupelnom zariadeni
hemodialyza zabezpeCena a prisludnou zdravotnou poistoviou pacienta schvalena uhrada hemodialyzacného procesu.

B VIII/1 N11.0 - N16.8, Netuberkuldézne urolé%, 21
N30.1 - N30.9, recidivujuce, zdlhavé nefroldg,

NG8.0 - NO8.8 zapaly mocCovych vSeobecny lekar
ciest.

B VIII/2 N11.0 - N11.9, zdihava uroldg, 21
N28.0 - N28.9, pyelonefritida internista,

N29.0 - N29.8, v solitarnej oblicke, nefroldg,
Q60.0 - Q63.9 neindikovana na vSeobecny lekar
operacnu liecbu,
cystické ochorenie
obliciek,
nefrokalcindza _
s vynimkou neliecenej
hyperparatyredzy.
B VIII/3 N20.0 - N20.9, Obojstranna urolég, 21
E72.0 - E72.9 nefrolitidza, ktora nefrolog,
nie je indikovana na vSeobecny lekar
operacnu liecbu,
cystinovéa
nefrolitiaza.

A VIII/4 podla Stavy po operaciach urolog, 21 Netyka sa to
zadkladnej obliciek vratane chirurg, stavov po
diagnozy transplantacii nefrolog, diagnostickych

rekonstrukénycﬁ vSeobecny lekar vykonoch

operaciach mocovych a endovezikuléarnych
ciest a stavy po lavazach.
prostatektémiach

s komplikovanym

pooperacnym priebehom

do 12 mesiacov po

operdacii.

B VIII/6 N34.0 - N34.3, Prostatitida, urolé%, 21
N41.0 - N41.9, prostatovezikulitida, nefroldg,

N42.0 - N42.9 chronicka uretritida, vSeobecny lekar

sustavne odborne
lieCené, stavy po
prostatektémili.

Kontraindikacie pre celu skupinu IX: Disocialne spravanie, stavy vyzadujlce Ustavné psychiatrické lieCenie, suicidalne tendencie, zavislost od
navykovych latok, rozvinuté stavy demencie, poruchy vedomia.

B IX/1 F40.00 - F48.9 NeurézK a iné psychiater, 21 UCelové reaktivne Kuapelnu
nepsychotické vSeobecny lekar stavy. starostlivost
reaktivne poruchy po mozno pri tejto
intenzivnea indikacii uhréadzat
systematickej z prostriedkov

sychiatrickej verejného
iecbe. zdravotného

poistenia najviac
raz za dva roky.



B IX/2 FO1.0 - FO1.9, Pseudoneurotické psychiater, 21 Pokojova alebo Kuapelnu
F02.0 - F02.8, §tadiad rozvijajucich vSeobecny lekar noc¢na dusnost, starostlivost
F06.0 - F06.9, sa organickych klinické prejavy mozno pri tejto
F43.0 - F43.9 psychosyndromov po stazy vo velkom indikacii
intenzivnej obehu, maligna uhradzat’
sychiatrickej hypertenzia, stavy z prostriedkov
iecbe. po mozgovycﬁ verejného
prihodach s tazkou zdravotného
poruchou hybnosti. poistenia najviac
raz za dva roky.
B IX/3 F20.0 - F20.9, Psychézy psychiater 21 Stavg bezprostredne
F21, symptomatické vSeobecny lekar po absolvovani
F25.0 - F25.9, a endogénne okrem pobytu na
F31.0 - F31.9, akuatnej fazy, psychiatrickom
F33.0 - F33.9 v dlhodobej remisii, oddeleni.
schoEné prispésobenia
kapelnému rezimu.
X. Kozné choroby
Kontraindikacia pre celd skupinu X: impetiginacia.
B X/1 L23.0 - L25.9 Chronické alebo koing lekar, 21 Mikrobiadlny ekzém.
recidivujuce ekzémy, vSeobecny lekar
lokalizované
i generalizované formy.
A X/2 L20.0 - L20.9 Atopicka dermatitida kozny lekar, 21
s chronickymi alergolég,
prejavmi. vSeobecny lekar
A X/3 L40.0 - L40.9 Psoriaza, koing lekar, 28 Psoriasis pustulosa
parapsoriaza - vSeobecny lekar generalisata.
velkoloziskova forma. Zumbusch.
A X/4 L40.0 - L40.9 Generalizovana alebo kozny lekar, 28
artropaticka reumatolog
psoriaza. vSeobecny lekar
B X/5 podla Chronické dermatozy koing lekar, 21 Maligne
zadkladnej vratane ichtyoézy vSeobecny lekar progredujuce formy.
diagnozy s predpokladom
priaznivého
ovplyvnenia kupelnou
liecbou.
A X/6 T20.0 - T25.7, StavX po plasticky chirurg, 28
T29.0 - T32.99 popaleninach, chirurg, kozny
poleptaniach a po lekar,
rekonStrukeénych vSeobecny lekar
vykonoch, kde hrozi
znacné zvrasStovanie
jaziev do 12 mesiacov
po zahojeni.
A X/7 L70.0 - L.70.9 Acne vulgaris, dermatoveneroldg, 21 - 28

indurativne
a konglobujuce formy
akné.

vSeobecny lekar

XI. Zenské choroby



B XI/1 N80.0 - N80.9, Primarna a sekundarna gynekolog, 28 Kupelnu
N83.0 - N85.9, sterilita vSeobecny lekar starostlivost
N91.0 - N93.9, a infertilita, poruchy mozno pri tejto
N97.0 - N97.9, ovarialnej funkcie indikacii
Q51.0 - Q51.9, a vyvoja maternice, uhradzat’
Q52.0 - Q52.9 slistavne liecené, z prostriedkov
u zien do 38 rokov verejného
veku. zdravotného
poistenia najviac
raz za dva roky.
B XI/2 N70.0 - N73.9 Chronické zapaly gynekolog, 21
vnutornych rodidiel, vSeobecny lekar
ststavne liecCené
najskér 2 mesiace po
odozneni exacerbacie.
A XI/3 podla Stavy po operéaciach gynekolog, 21
zakladnej vnutornych rodidiel vsSeobecny lekar
diagnézy do 6 mesiacov po
operacii, vynimajuc
operacie diagnosticke
a laRaroskoplcké bez
komplikacii.
B XI/4 podla Stavy po operéaciach gynekolog, 21
zakladnej vnutornych rodidiel vseobecny lekar
diagndzy od 6 do 12 mesiacov
po operacii,
v pripade neindikovania
B XI/5 008.0 - 008.9 Komplikacie po gynekolog, 21
potrate vSeobecny lekar
a mimomaternicovej
tarchavosti, sustavne
lieCené do 12
mesiacov.
XII. Choroby z povolania
Indikaciu vzdy overuje klinika pracovného lekarstva.
B XII/1 Z29.0 - Z29.9, LieCba pracovnikov klinika pracovného 28
Vv88.0 - Vv88.9 vystavenych riziku lekarstva,
ionizujuceho Ziarenia koing lekar,
po 10 rokoch vSeobecny lekar

expozicie v II. alebo
III. kategorii rizika
ziarenia podla
predpisu pre
pracoviska

s radioaktivnymi
latkami

a doliecCovanie
poskodeni ionizujdcim
Ziarenim v doésledku
prekrocenia
pripustnych limitov.



XII/2 Profesionalne klinika pracovného 28 Impetiginizéacia,
dermatézy s vynimkou lekarstva, kozny bronchidlna astma
infekénych lekar, alebo astmatoidna
profesionalnych vSeobecny lekar bronchitida.
dermatoz.

B XII/3 799.0 - Z99.9, Ochorenie vyvolané klinika pracovného 21
V94.0 - V94.9 pracou v stlacenom lekarstva,
vzduchu (iba kostne ortopéd, vSeobecny
a zhybove zmeny). lekar
B XII/4 799.0 - Z99 Ochorenia kosti, klinika pracovného 21
klbov, svalov, lekarstva,
§liach, ciev a nervov neuroldg, ortopéd,
kon€atin spodsobenych vSeobecny lekar
pracou s vibrujucimi
nastrojmi a zariadenim
alebo dlhodobym
nadmernym
jednostrannym
pretazenim.
XII/5 Pneumokonidza klinika pracovného podla Ak ide
v8etkych Stadii lekarstva, potreby 0 silikotuberkulézu,
s poruchou ventilacnej oddelenie TaRCH, treba postupovat
funkcie. vSeobecny lekar podobne, ako je
uvedené vo
vSeobecnych
kontraindikéaciach.
FajcCenie.
B XII/6 J66.0 - J68.9 Nasledky po3kodenia klinika pracovného 21 Fajcenie.

dychacich ciest lekarstva,

leptavymi parami, oddelenie TaRCH,

plynmi a dréazdivymi vSeobecny lekar

prachmi.

XII/7 Chronické ochorenie klinika pracovného 21 Pokroc¢ila
peCene toxického lekarstva, nedostatocnost’
povodu a stavy po internista, pecene.
virusovej hepatitide hepatolodg,

s pretrvavajucimi infektoloag,
prejavmi poSkodenia gastroeneteroldg,
peCene, ktoré boli vSeobecny lekar
uznané ako choroba
z povolania, pri
pretrvavani znakov
posSkodenia pecene.
B XII/8 G13.0 - G13.8, Choroby periférneho klinika pracovného 21
G22, alebo centralneho lekarstva,
G32.0 - G32.8, nervového systému bez neuroldg,
G56.0 - G56.9, vyraznych psychickych vSeobecny lekar
G59.0 - G59.8, poruch vyvolané
G63.0 - G63.8, toxickymi latkami,
G64 hlukom alebo
fxzikalnymi
Skodlivinami.
B XII/9 podla LieCba pracovnikov klinika pracovného podla
zadkladnej pracujuacich lekarstva, potreby
diagnézy v prostredi vSeobecny lekar

ionizujuceho
ziarenla, v rudnom
priemysle, uranovom
priemysle, pri
opravarenskych
pracach hlavného
technologického
zariadenia

v kontrolovanych



pasmach hlavného
vyrobného bloku
a budovach pomocnych
prevadzok atémovych
elektrarni, ak préaca
trva dlhSie ako 3 roky.
B XII/10 J45.0 - J45.9 Bronchialna astma klinika pracovného podla Fajcenie.
profesionalna. lekarstva, potreby
oddelenie TaRCH,
interné oddelenie
alebo
alergologické
pracovisko
vSeobecny lekar

Indikacie u poistencov, ktori nedovr$ili 18. rok veku

A XXI/1 C00.0 - C97, Onkologické choroby onkolég, vseobecny 21 - 28 Recidiva,
DGO.0 - DO9.9 EO skonceni lekar pre deti metastazy,

omplexneﬁ a dorast karcinomatoézna
onkologickej liecby kachexia.

do 24 mesiacov bez
akychkolvek znamok
recidivy ochorenia.

Kontraindikacia pre celd skupinu XXII: aktivita zapalovych procesov, pokojova alebo nocna dychavica, bakterialna endokarditida, prejavy stazy
vo velkom obehu, blokddy III. stupfa so stavmi bezvedomla v anamnéze.

A XXII/1 100, Stavy po akutnej kardioldg, 21 - 28
I01.0 - I01.9, karditide (reumaticka reumatolog
140.0 - I40.9, horucka, para- vSeobecny lekar
I41.0 - 1I41.8 a postinfekéna pre deti a dorast

karditida) od 3 do 12
mesiacov po vymiznuti

aktivity.
A XXII/2 109.0 - I09.9, Chronické karditidy. kardioldg, 21 - 28
138, reumatolog
I39.0 - I39.8 vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXII/3 Q20.0 - Q26.9, Stavy po operaciach kardiochirurg, 21 - 28
Q28.00 - Q28.9 vrodenych alebo kardiolag,
ziskanych chyb vSeobecny lekar
obehoveho pre deti a dorast

Ustrojenstva do 12
mesiacov po operacii.

A XXII/4 100, Systémové reumatickeé kardioldg, 21 - 28
M06.00 - M06.99, a iné kolagénové reumatolog
M@8.00 - M08.99, ochorenie vSeobecny lekar
M30.0 - M35.9 s postihnutim obehového pre deti a dorast

aparatu i kibové formy.

A XXIII/1 podla Chronické ochorenie gastroenteroldg, 21 - 28 Stendzy
zakladnej Zaludka, funkEné chirurg, a penetréacie, pripady



diagnozy poruchy zaludka, vSeobecny lekar vyzadujuce
chronicka gastritida pre deti a dorast reoperaciu.
a erozivna
duodenitida, vredova
choroba Zaludka
a dvanastnika, stavy po
operaciach zaludka
a dvanastnika do 12
mesiacov po operacii.

A XXIII/2 podla Chronické ochorenie gastroenterolag, 21 - 28 Chronické
zakladnej ¢riev, vrodena chirurg, parazitarne
diagnézy anomalia tenkého vSeobecny lekar a baciléarne ochorenia
a hrubého Creva, pre deti a dorast Criev.

funkéné poruchy
tenkého a hrubého
Creva, chronické
enterokolitidy
vratane Crohnovej
choroby )

a Eroktokolltida,
celiakalne sprue

a ostatné primarne
malabsorpcné
syndromy, sekundarne
malabsorpcné
syndromy,
dermatogénne
malabsorpcné
syndréomy, ¢revna
polyEéza, vrodeny
megakolén. Stavy po
operaciach na tenkom
i hrubom €reve do 12
mesiacov po operacii.

A XXIII/3 podla Choroby pecene, stavy %astroenterolég, 21 - 28 Pokro¢ilad pecenova
zakladnej o infekcnej epatoldg, nedostatocnost’.
diagnozy epatitide, chronické chirurg,

hepatitidy, cirhézy infektoldg

v stave dekompenzacie, vSeobecny lekar
toxické poSkodenie pre deti a dorast
peCene, stavy po

infekenej

mononukledze

s pecenovou poruchou,
stavy po Urazoch

a operaciach pecene do
12 mesiacov po Uraze
alebo operacii.

A XXIII/4 K80.00 - K83.9 Chronické ochorenie hepatoladg, 21 - 28 ObStrukcia alebo
z1€nika a z1€ovych gastroenteroldg, infekcia z1€ovych
ciest, vrodené chirurg, ciest, empyém
porucﬁy tvorby z1cCe vSeobecny lekar ilénika,

a biliarnej sekrécie, pre deti a dorast cholangitis.
chronické
cholecystitidy,

biliarne dyspepsie,
stavy po operaciach
z1¢nika a z1¢ovych
ciest do 12 mesiacov
po operacii.

A XXIII/5 K86.0 - K86.9, Chronické choroby gastroenterolag, 21 - 28 Casta exacerbacia
K87.0 - K87.1, pankreasu, stavy po chirurg, vSeobecny pankreatitidy.
K90.0 - K90.9, akutnej lekar pre deti
K91.0 - K91.9 pankreatitide, a dorast

pankreaticka achylia
vrodena a ziskana,
mukoviscid6za, stavy



A XXIII/6 K92.0 - K92.9, Iné choroby traviacej gastroenterolog, 21 - 28
K93.0 - K93.8 sUstavy spojené. endokrinoldg,
s poruchami vyzivy vseobecny lekar
a celkové oslabenie pre deti a dorast
zdravotného stavu.
A XXIII/7 K91.0 - K91.9 Stavy po brusnych chirurg, 21 - 28
operaciach do 12 vSeobecny lekar
mesiacov po operacii. pre deti a dorast
A XXIII/8 podla . Celiakia a ostatné gastroenteroldg, 21 - 28
zékladnej primarne malabsorpcné vSeobecny lekar
diagnézy syndromy . pre deti a dorast
XXIV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a zliaz s vnutornou sekréciou
A XXIV/1 E10.01 - E10.91, Diabetes mellitus. diabetqlé%, 21 - 28 Nestabilizovany
E12.01 - E12.91, endokrinolodg, diabetes.
E13.01 - E13.91 vseobecny lekar
pre deti a dorast
A XXIV/2 E66.00 - E66.99 Tazka obezita pri endokrinolog 21 - 28
zvySeni nalezitej vSeobecny lekar
hmotnosti o viac ako pre deti a dorast
50%.
A XXIV/3 EG1.0 - EO01.8, Choroby Stitnej Zlazy endokrinoldg 21 - 28 Mentalna retardacia
E04.0 - E04.9, vratane pooperacnych vSeobecny lekar tazkého stupna,
EG5.0 - E05.9 stavov do 12 mesiacov pre deti a dorast imobilita.

po operaciach

a Urazoch pankreasu do

12 mesiacov po Uraze
alebo operacii.

po stabilizacii.

Kontraindikacia pre celd skupinu XXV: kardiorespiracna nedostatoCnost, anatomické prekazky v dychacich cestach, zavazné bronchiektazie.
V celej skupine je mozny pobyt v klimatickom mieste len jedenkrat rocCne, t.j v odbornom lieCebnom Ustave, v kipelnej liecCebni alebo v
detske] ozdravovni. Dolna hranica veku pre celu skupinu ~XXV je ustanovena na 3 roky.

A XXV/1 J31.0 - J31.2, Recidivujlce katary otorinolaryngolodg, 21 28
J37.0 - J37.1, hornych dychacich alergoldg,
J39.0 - J39.9 ciest s oslabenou imunoldg,
odolnostou. vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXV/2 J30.0 - J34.4 Alergické nadchy otorinolaryngolédg, 21 28
dokazané alergoldg,
alergologickym imunoladg,
vySetrenim. vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXV/3 J40 Recidivujuca pneumoftizeoldg, 21 28
bronchitida. Iba alergoldg,
v pripadoch, kde imunoldg,
napriek adekvatnej vSeobecny lekar
liecbe dochadza ku pre deti a dorast
klinicky vyznamnym
prejavom ochorenia.
A XXV/4 J32.0 - J32.9, Sinobronchitida. Iné pneumoftizeoldqg, 21 28
J39.0 - J39.9 choroby hornych alergolog,
dychacich ciest. Iba otorlnolaanEolég,
v pripadoch, kde vSeobecny lekar
napriek adekvatnej pre deti a dorast
liecbe dochadza ku
klinicky vyznamnym
prejavom ochorenia.
A XXV/5 J12.0 - J16.8 StavX po_ opakovanom pneumoftizeoldg, 21 28
zapale pluac alergoldg,



v priebehu poslednych

imunoldg,
dvoch rokov.

vSeobecny lekar
pre deti a dorast

A XXV/6 J41.0 - J41.8, Chronickéa pneumoftizeoldg, 21 - 28
J44.00 - J44.99 bronchitida, alergolag,
ObStrukéna imunoldg,
bronchitida. vSeobecny lekar
pre deti a dorast

A XXV/7 J45.0 - J45.9 Bronchialna astma. pneumoftizeolodg, 21 - 28

alergoldg,
imunoldg,
vSeobecny lekar
pre deti a dorast

A XXV/8 J98.0 - J98.9 Dermorespiracny pneumoftizeoldg, 21 - 28
syndrom. alergolog,

otorlnolar{nﬁolég,
vSeobecny lekar
pre deti a dorast

A XXV/9 podla Stavy po ﬁIUcnych chirurg, 21 - 28
zakladnej operaciach do 12 pneumoftizeoldg,
diagnozy mesiacov po operacii. vSeobecny lekar

pre deti a dorast
XXVI. Nervové choroby

Kontraindikacia pre celd skupinu XXVI: kozné defekty, stavy neovplyvnitelné rehabilitéaciou.

A XXVI/1 podla Syndrém periférneho neurolog, 21 28
zadkladnej motorického neurénu neurochirurg,
diagnézy akejkolvek etioldgie vSeobecny lekar

(chabé obrny). pre deti a dorast

A XXVI/2 G71.0 - G71.9, Svalova dystrofia neurolog, lekar 21 - 28
G73.0 - G73.9 a iné svalové FBLR, vSeobecny

ochorenia. lekar pre deti
a dorast

A XXVI/3 G80.0 - G80.9, Detska mozgova obrna neurolog, lekar 21 28 Mentalna retardacia

G93.0 - G93.9 (mozockové syndromy FBLR, vseobecny znemozfiujuca
a pribuzné stavy lekar pre deti spolupracu pri
a hybné poruchy v ramci a dorast liecCebnej
malych mozockovych rehabilitacii.
postihnuti).

A XXVI/4 podla Iné poruchy hybnosti neurolog, lekar 21 - 28 Mentalna retardacia
zadkladnej centralneho povodu, FBLR, vSeobecny znemozAujuca
diagnozy poruchy hybnosti po lekar pre deti spolupracu pri

zapaloch mozgu a dorast liecCebnej
a miechy, degenerativne rehabilitacii.
a heredofamiliarne
ochorenia
ovplyvnitelné
liecebnou
rehabilitéaciou,
poruchy hybnosti po
cievnych a mozgovych
ﬁrihodéch, poruchy
ybnosti po urazoch
mozgu, poruchy
hybnosti ﬁo
operaciac beniganh
nadorov centralneho
nervového systému do
12 mesiacov od operacie
alebo vzniku ochorenia.
A XXVI/5 G60.0 - G60.9 Dedicna neuroldg, 21 Paroxyzmdlne svalové

a idiopaticka neuropatia v3eobecny lekar

pre deti a dorast

obrny, prejavy

kardialnej insificiencie.



A XXVII/1 MO8.00 - MO8.99, Juvenilna progresivna neurolég, 21 - 28 Vyrazné obehové
M@9.00 - M09.89, artritida a iné reumato O%, poruchy.
M14.0 - M14.8, chronické ochorenia ortoped, lekar
M43.00 - M43.99, zhybov a chrbtice. FBLR, vsSeobecny
M45.00 - M45.09, lekar pre deti
M46.00 - M46.99 a dorast
A XXVII/2 Q65.0 - Q65.9, Vrodené chyby ortopéd, lekar 21 - 28
Q66.0 - Q66.9, pohybového aparatu. FBLR, vSeobecny
Q74.0 - Q74.9, lekar pre deti
Q76.0 - Q76.9, a dorast
Q79.0 - Q79.9
A XXVII/3 podla Stavy po Urazoch ortopéd, 21 - 28 Nevztahuje sa na
zadkladnej alebo operaciach reumatolodg, jednoduché
diagnozy pohybového lekar FBLR, operéacie
ustrojenstva vratane neurochirurg a nekomplikované
operéacii vSeobecny lekar Urazy vratane
medzistavcovej pre deti a dorast chirurgickych
platnicky a operacii vykonov
s pouzitim klbovej a extrakcie kovov.

nahrady, ktoré su
sprevadzané oslabenim
svalovej sily alebo
obmedzenou .
pohyblivostou klbov,
pripadne obrnami do
12 mesiacov po Uraze
alebo po operacii.

A XXVII/4 M40.00 - M40.59, Vertebrogénny syndrom ortopéd, neurolédg, 21 - 28
M42.00 - M42.99, s Rrecho nymi lekar FBLR
M43.00 - M43.99, bolestivymi poruchami vSeobecny lekar
M47.00 - M53.99, chrbtice, suUstavne pre deti a dorast
M96.0 - M96.9 lieCeny (vratane
korenovych syndrémov
vertebrogénneho poévodu).
A XXVII/5 M41.00 - M41.99 Skoliézy - mobilné ortopéd, lekar 21 - 28
v sustavnej FBLR, vsSeobecny
rehabilitacCnej lekar pre deti
starostlivostl a dorast
(dolozit' popisom rtg
snimky).
A XXVII/6 M42.00 - M42.99, Osteochondroézy. ortopéd, vSeobecny 150
M87.00 - M87.99 Perthesova choroba. lekar pre deti a
dorast
A XXVII/7 M42.00 - M42.99, Scheuermannova ortopéd, neuroldg, 21 - 28
M43.00 - M43.99 choroba, iné lekar FBLR
deformujuce vSeobecny lekar
dorzopatie. pre deti a dorast
A XXVII/8 M86.00 - M86.99 Chronické ortopéd, chirurg, 21- 28 Stavy s fistulou.
osteomyelitidy. vSeobecny lekar
pre deti a dorast
XXVIII. Choroby obliciek a moCovych ciest
A XXVIII/1 N11.0 - N16.8, Recidivujuce chronické nefroldg, uroldg, 21 - 28 Znamky oblickovej
N28.0 - N28.9 netuberkulézne zapaly vSeobecny lekar nedostatoCnosti
oblic¢iek a mocovych pre deti a dorast s hladinou kreatininu
ciest na funk&nom Vv sére presahujucou
alebo anatomickom 150 mikromol/1.
podklade.

A XXVIII/2 N20.0 - N22.8 Urolitiaza po nefroldg, uroldg, 21 - 28 Lokalizacia kamenfa



operacii, po vSeobecny lekar s nebezpeCenstvom

spontannom odchode pre deti a dorast kompletnej blokady
konkrementu, stavy mocovych ciest.
nevhodné na operaciu.

A XXVIII/3 podla Stavy ﬁo operéaciach nefroldg, uroldg, 21 - 28 Operacna rana
zadkladnej mocového Ustrojenstva vSeobecny lekar s fistulou vyZzadujlca
diagnézy okrem urolitiazy) - pre deti a dorast trvalé odborné

0 12 mesiacov po chirurgickeé
operacii. oSetrovanie, stavy

vyZadujuce trvalé
uzivanie urinaru.

A XXVIII/4 NG2.0 - NO8.8 Chronické difuzne nefroldg, uroldg, 21 - 28 Vysokéa
ochorenia obliciek vSeobecny lekar a nevyrovnana
lomerulonefritida, pre deti a dorast aktivita ochorenia
ipoidna nefroéza, so sklonom k vodnej
nefropatie). a iontovej disbalancii,

FW vysSia ako 50
mm/hod., hladina
kreatininu v sére
presahujuca 150

mikromol/1.
XXIX. Choroby gynekologickeé
Kontraindikacia pre celu skupinu XXIX: chronické& apendicitida.
A XXIX/1 N70.0 - N73.9, Zapalové ochorenie gynekolog 21 - 28
N76.0 - N76.88 vonkajsich a poérodnik
a vnutornych rodidiel. vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXIX/2 N83.0 - N83.9, Hypopléazie vnutornych gynekolog 21 - 28
N85.0 - N85.9 rodidiel a poérodnik
a retrodeviacia vSeobecny lekar
maternice. pre deti a dorast
A XXIX/3 N91.0 - N94.9 Poruchy menStruacného gynekolog 21 - 28
cyklu sustavne a porodnik
liecCené: vSeobecny lekar
- priméarna pre deti a dorast
dysmenorea,
- primarna amenorea
S nadmernym rastom
umelého cyklu na
zastavenie rastu,
- sekundarna amenorea
pri mentalnych
anorexiach po velkom
schudnuti,
- hypoestrina hypo-
a oligomenorea,
- sekundarna porucha
chlu po infekénych
chorobach.
A XXIX/4 N92.0 - N92.6, Stavy Ro liecCenych gynekolog 21 - 28 Hyperstrogénne
N93.0 - N93.9 juvenilnych a poérodnik stavy.
metroragiach vSeobecny lekar
h{pohormonélnych pre deti a dorast
alebo zapalovych.
A XXIX/5 podla Stavy po brusnych gynekolog 21 - 28
zdkladnej operaciach so vztahom a poérodnik,
diagnézy k oblasti panvy chirurg,
najma po apendektémii vSeobecny lekar
do 6 mesiacov po pre deti a dorast
operdacii.

Kontraindikacia pre celd skupinu XXX: mikrobidlny ekzém, bronchialna astma, impetiginizacia.



urticaria, dermatitis
herpetiformis, lichen
ruber, parapsoriasis,

A XXX/1 L40.0 - L40.9 Psoriaza. dermatoveneroldg, 21 28
vSeobecny lekar
pre deti a dorast
A XXX/2 L20.0 - L20.9 Atopicka dermatitida, dermatovenerolog, 21 - 28
méze byt aﬂ v spojeni vSeobecny lekar
so spastickou pre deti a dorast
bronchitidou.
A XXX/3 L29.0 -L29.9, Chronické dermatoveneroldg, 21 28
L30.0 - L30.9 a recidivujuce ekzémy vSeobecny lekar
vratane atopického pre deti a dorast
ekzému, chronické
prurigo.
A XXX/ 4 L70.0 - L70.9 Acne vulgaris, dermatoveneroldg, 21 28
indurativne vSeobecny lekar
a konglobujuce formy pre deti a dorast
akné.
A XXX/5 L20.0 - L20.9, Chronické dermatodzy dermatoveneroldg, 21 28 Maligne
L30.0 - L30.9, (sklerodermia, vSeobecny lekar a progredujuce formy.
M34.0 - M34.9, chronické prurigo, pre deti a dorast
M35.0 - M35.9 dermatomyositis,
ichtyosis,
neurodermitis
circumscripta,

dermatitis seborhoica).
A = indikacie, pri ktorych je zdravotna starostlivost plne hradena z verejného zdravotného poistenia a sluzby su CiastoCne hradené z verejného
;dravotnéﬁo poistenia. ) i ) ) ) )
B = indikacie, pri ktorych je zdravotna starostlivost plne hradena z verejného zdravotného poistenia a sluzby nie su hradené z verejného
zdravotného poistenia.".



